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Les adverbes « très » et « beaucoup »

Introduction

Je suis très fatigué parce que je travaille beaucoup et que j'ai beaucoup de responsabilités.

Construction

Pour renforcer une description, on peut utiliser les adverbes « très » et « beaucoup »

beaucoup + un verbe

Paul mange beaucoup, il travaille beaucoup et il ne se repose pas beaucoup.

beaucoup + de + un nom ( ou : beaucoup + d'+ un nom )

Je passe beaucoup de temps au bureau. J'ai beaucoup de travail.
Sarah a beaucoup de collègues et beaucoup d'amis de tous les pays.

très + un adjectif

Sarah est très compétente et très motivée.

très + un adverbe

Sarah travaille très rapidement. Elle est très souvent en avance sur ses collègues.

Remarques

1°) Le contraire de “très” et “beaucoup” est “un peu”

Paul parle beaucoup, il pose beaucoup de questions, il est très timide, il travaille très lentement.
Paul parle un peu, il pose un peu de questions, il est un peu timide, il travaille un peu
lentement.

2°) On ne peut pas renforcer “beaucoup” par un autre adverbe.

On ne dit pas : Les participants posent très beaucoup de questions.

On peut utiliser un autre adverbe, par exemple :

Les participants posent énormément de questions.

3°) On utilise “très” ou “un peu” dans les expressions avec “avoir” : avoir faim, soif, envie, peur,
chaud, froid, …
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J'ai un peu chaud et j'ai très soif.
J'ai très envie de boire un grand verre d'eau !
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